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ПОЯСНИТВЛЬНАЯ ЗАПИСКА

направленность программы. Образовательная программа
направлена на обучение обутающихся основам хореографического
искусства, р€tзвитие общефизических, артистических, исполнительских
способностей, а также воспитание высоких эстети!Iеских критериев,
необходимых дJUI достижения гармоничного социального,
интеллекту€шъного и нравственного р€ввития индивида.

.Щанная программа предн.tзначена для учащихся Щетской
хореографической школы города Ставрополя и рассчитана на детей.
Срок ре.tлизации программы - 5/б лет.

Акryальность данной программы состоит в том, что она
направлена на синтез классической, народной хореографrr, а также
вкJIючает набор инте|рированных дисциплин, которые помогают
)чащимся адаптироваться к репетиционно-постановочной работе.
содержание программы разработано в соответствии с требованиями
программ нового поколения, что позвоJUIет выстроить индивидуальный
план р€ввитиrI каждого обу^rающегося.

новизна программы состоит В том, что В ней r{тены и
адаптированы к возможностям детей patзHbIx возрастов основЕые
направления танца и пластики, включающие: гимнастику, ритмику,
кJIассический, народно-сценический танец. В программе суммированы
особенности программ по перечисленным видам танца, что позволяет
ознакомитъ обуrающихсЯ со многими танцев€tJIьными стилями и
направлениями. Такой подход направлен на раскрытие творческого
потенци€rла и темперамента детей, а также на р€ввитие их сценической
культуры.

концепryальная идея программы состоит в целенаправленной
работе по расширению возможностей творческой реализации детей,
соответствующей их духовным и интеллекту€tльным потребностям
посредством приобщения к миру хореографии: классический танец,
народЕо-сценический танец.

Особецностью данной программы явJIяется совмещение
нескольких танцев€tльных направлений, позволяющих осуществить
комплексную хореографическую подготовку обуrающихся в течение
всего курса обуrения.

Срок реализации данной программы - 5/6 лет. По окончании
школы )цащимся выдается свидетельство.

Правом поступления в Учреждение полъзуются все гр€Dкдане
Российской Федерации с 9-10-ти летнего возраста; физически здоровые,
без хронических заболеваний и имеющие минимЕtльные данные для
занятий в специutлизированной хореографической школе
(вывороТность, стопа, растянутость, прыжок, музык€tльный ритм). В
отдельных случаях (отличные физические данные, раннее р€}звитие,
артистичность и пр.) допускается IIрием до 20% уIащихся иного



возраста от общего количества принимаемых детей.

ОСНОВНАЯ ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ СОСТОИТ:

Щелью программы являются след)дющие составляющие :

. планомерное раскрытие творческих способностей детей;
о создание условий для гармоничного р€ввития и успешной

лично стной р еализ ацииi
. постановка хореографических композиций в учебных целях.

,,Щостижение поставленной цели предполагает пocTaнoBlqy следующих
задач:

. обучающие задачи заключаются в том, чтобы:

о выявление наиболее одаренных )чащихся;
о .ЦсtТъ представление об элементах гимнастики, ритмики, а также

ОСНОВных направлениrIх хореографии: кJIассический таIlец,
народно-сценический танец;

. обеспечитъ практическое применение теоретических знаний в
области рztзличных танцевалъных техник;

. Воспитательные задачи направлены на то, чтобы:
о воспитать качества инициативности, целеустремленности,

ответстВенFIости по отношению к своемУ и чужому труду;
о ПОМОчь в формировании художественного вкуса, эмоционztльно-

ценностного отношения к искусству;
. СфОРМироватъ готовность к соци€tльному и профессион€lльному

самоопределению;
. привитъ Эстетический подход к внешнему вицу и окружающей

среде;
. обеспечить соци€rлизацию детей в коллективе и способствоватъ

возникновению уважителъньIх отношений между )цащимися;
о способствоватъ формированиютворческойличности.

. Развивающие задачи подразумевают постепенное физическое
соверIценствование и привитие сIIециutлъных навыков :

. коорДИНаЦИИ;
о Ловкостиi
о СИЛЫi
о вынослиВосТи;
о гибкости;
о ПРаВильноЙ осанки, явJuIющеЙся условием здорового позвоночника;
. музыкalльно-пластической выразительности;
. аКТиВиЗации специфических видов памrIти: моторноЙ, с.rцо<овоЙ и

образной;

I



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

1. Повышение качества образованности }п{ащегося и уровня его
воспитанности.

2. Выявление и р€}звитие одаренных детей в области
хорео|рафического искусства.

З. Формирование потребности у rIащихся к танцевалъному творчеству.
4. ГОТОвносТЬ )леника к самостоятелъному выбору и приЕrIтию реш ения,

возможностъ раскрыться индивиду€tльно каждому ребенку.
5. Посryпление )чащихся, выбравших хореографию своей профессией, в

1^rебные заведения по профилю обуrения.
Раmмака:
ЗНаНие осНовных понятий, связанных с метром и ритмом, темпом и дI
знание понятиrI лада в музыке (мажор, минор) и умение отражатъ
ладовую окраску в танцевчl"льных движениях;
первичные знания о музыкztльном синтаксисе, простых

музык€rльных формах;
представление о длительностях нот в соотношении с танцевЕ}льными
шагами;

умение согласовывать движениrI со строением музыкЕtлъного
произведения;

навыки двигательного воспроизведения ритмических рисунков;
навыки сочетаниrI музык€tлъно-ритмических упражнепий с
танцеваJIьными движениями.
гtдllltнасmака:
знание анатомического строениrI тела;
знание приемов правилъного дыхания;
знание правил безопасности при выполнении физических
упражнений; знание о роли физической культуры и спорта в
формировании здорового образа жизни;
умение выполнять комплексы упражнений утренней и
корригирующей гимнастики с учетом индивиду€lльных особенностей
организма;
умение сознательно управлять своим телом;
умение распределять движения во времени и пространстве;
владение комплексом упражнений на развитие гибкости
корпуса; навыки координации движений.
IОшссаческай mанец:
ЗНание рисунка танца, особенностей взаимодействия с партнерами на

сцене;
знание балетной терминологии;
ЗНаНие Элементов и основных комбинаций кJIассического танца;



знание особенностей постановки корпуса, ног, рук, головы;
знание средств создания образа в хореоцрафии;
знание принципов взаимодействия музыкалъных и хореографических
выразительных средств;

умение исполнять на сцене кJIассический танец, произведения
уrебного хореографического репертуара;
умение исполнять элементы и основные комбинации
кJIассического танца;

умение расIIредеJUIть сценическую площадку, чувствовать
ансамбль, coxpaюITb рисунок танца;

умение осваивать и преодолевать технические трудности при
тренаже кJIассического танца и разучивании хореоцрафического
произведения;
навыки музык€IJIьно_пластиIIеского интонирования.

Н ар о dHo - с цен ач е скай mан е ц :
знание рисунка народно-сценического танца, особенностей
взаимодействия с партнерами на сцене;
знание балетной терминологии;
знание элементов и основных комбинаций народно-
сценического танца;
знание особенностей постановки корпуса, Еог, рук, головы;
знание средств созданиrI образа в хореографии;
знание принципов взаимодействия музык€rпьных и хореографических
выр€вительных средств;

умение исполIUIть на сцене р€вличные виды народно-сценического
танца, rrроизведения 1.,rебного хореографического репертуара;
умение исполнять народно-сценические танцы на рuвных
сценических площадках;
умение исполнять элементы и основные комбинации р€вличных
видов народно-сценических танцев;
умение распределять сценическую площадку, чувствоватъ
ансамбль, сохранятъ рисунок при исполнении народно-сценического
танца;

умение понимать и исIIолнять )rказания преподавателя;
умение запоминать и воспроизводить текст народно-
сценических танцев;
навыки музык€lльно-пластического интонирования.

l,T о d zоmо в ка кон цер mньш HoJиep о в :

умение осуществлятъ подготовку концертньIх Еомеров, партий под
руководством преподавателя;

умение работы в танцевапьном коллективе;
умение видеть, анализироватъ и исправлять ошибки исполнениrI;
умение понимать и исполнять указания преподавателя, творчески

I



работать над хореографическим произведением на репетиции;
навыки )ластия в репетиционной работе.

Слушанае музлilка а музыкшльная lpaJ|lroma:
знание специфики музыки как вида искусства;
знание музыкальной терминологии, актуалъной для
хореоцрафического искусства;
знание основ музыкальной |рамоты фазмер, динамикц темп,
строение музык€rльного произведения);
умение эмоционально-обрzвно воспринимать и характеризовать
музык€шъные произведения;
умение пользоватъся музыка-пьной терминологией, актуальной для
хореографического искусства;
умение р€lзличать звучания отдельных музык€rпъных инструментов;
умение запоминать и воспроизводить (интонировать, просчитывать)
метр, ритм и Мелодику несложных Музыкальных Произведений.

му з ь l kall ь н ая л um ер аmур а (з ару б е еrc н ая, о m еч е с m в е н н сtя) :
знание основных исторических периодов р€lзвития

N4узык€шъной культуры, основных направлений, стилей и
жанров;
знание
культуры, фольклорных истоков музыки;
знание творческого наследия выдающихся отечественных
знание основных музык€tльных терминов;
знание основных элементов музыкЕtльного языка и принципов
формообрzIзования;
умение ориентироваться в музык€шIьных произведениrIх рzвличных
направлений и стилей;

умение характеризоватъ жанровые особенности, образное
содержание и форму музык€LльньIх произведений;
навыки по восприятию музык€lльного произведения, умению
вьrражать к нему свое отношение.

И сmор ая хор е ozp аф аческо zo аску с сmв а :
знание основных этапов р€}звития хореографического искусства;
знание основных отличитеJIъных особенностей хореографического
искусства различных исторических эпох, стилей и направлений;
знание имен выдающихся представителей и творческое
1 наследие хореографического искусства р€tзличЕых эпох;

знание основньгх этапов становленияи развития русского балета;
умение анализировать произведение хореоIрафического искусства
с учетом времени его созданищ стилистических особенностей,
содержателъности, взаимодействия р€вличных видов искусств,
художественньIх средств создания хореографических образов.

особенностей традиций отечественной музыкальной

иза

,



Все проблемы образования и р€lзвития педагогическиЙ коллектив

детской хореографической школы решает совместно с комитетом
культуры и молодежной политики администрации города Ставрополя,

родителями и }чащимися.
,Щетская хореографическая школа стремится к тому, чтобы
образовательный процесс обеспечива-rr профессион€lльное начальное
образование, эстетическое воспитание учащихся средствами
хорео|рафического искусства, гармоничное рzввитие личности и

умение ориентироваться в окружающем мире.

учЕБныЙ
плАн

На основ ании предложенного уlебного плана, разработанного МК
РФ и утвержденного по согласованию с Министерством образования

и науки Российской Федерации с прилагаемыми федеральными
государственными требованиями для ре€}лизации дополнителъной
предпрофессион€tльноЙ программы в области хореографического

искусства <<Хореографическое творчество) школой разработан

1"lебный план для МБУ .Що !хорШ г. Ставрополя.

ГРАФИК ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО
IIРОЦЕССА

В связи со спецификой освоения хореографических дисциплин и на
основании Устава, Учреждение работает по графику семидневной 1"rебной
недели дJuI учащихся и работников Учреждения.

Режим работы с 8:00 до 20:00 часов.
В Учреждении осуществJuIется двухсменный режим занятий.
Гфодолжительность урока cocTaBJuIeT 40 минут, перемены - не менее
5минут.
Начало и оконlIание у^rебных занятий регламентируются

расписанием занятий.
При реал изации дополнительной предпро ф ес сион€Lльной программе

в области хореографического искусства <<Хореографическое творчество)>
5/6 лет продолжительность уrебного года составляет 33 недели.

Р учебном году предусматрив€lются каникулы в объёме не менее 30
календарных дней. Летние каникулы устанавливаются в объёме 13 недель.

Осенние, зимние, весенние каникулы проводятся в сроки,

установленные при реализации основных образовательных программ
начального общего и основного общего образования.

Максимальн€ш на|рузка уIащихся не должна превышать - 14 часов в
неделю.



ПрИ реЕrлизациИ программЫ устанавливаются следующие виды

уlебных занятий и численность обуrающихся: |рупповые занятиrI - от 11

человек; мелкогрупtIовые занятия - от 4 до 10 человек (по ансамблевым

уrебным предметам - от 2 человек).

ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ :

программы рассчитаны на детей, имеющих хореографические данные

и проявляющих интерес к искусству хореограф"и, ориентированы на

интерес и потребности ребенка. I]елъю программ является духовное и

физическо. р*""тие ребЬнка, раскрытие интеллекту€lJIъных способностей,

профессИональной ориентации и адаптации его в coBpeMeHHbIx условиях
жизни.

РЕАЛИЗУЕМЫЕ ПРОГРАММЫ:

Ритмика (адаптированная);
Гимнастика (индивиду€tльно разработанная);
Классический танец (адаптированная);

Народно-сценический танец (адаптированная);

Подготовка концертных Еомеров (адаптированная);

Слушание музыки и музык€tл ьная грамота (адаптированная) ;

Мрыкальнztя литература (заруб ежнzUI, отечественная)

(адаптированная);
' История хореографического искусства (адаптированная).

Вариативн€ш часть:
Общий инструмент (фортепиано) (адаптированная);

Тренажнu" ."r"u"тика (индивиду€шIъно разработанная);
СЪвременный танец (индивидуzшъно разработанная);
Учебный ансамблъ (адаптированная).

ёистшмд и критЕрии оцЕнок промЕжуточной и
итоговой АттЕстАции рЕзультАтов освоЕния

ОБРДЗ ОВДТЕЛЬНОЙ ШРОГРДММЫ УЧДЩИМИС Я

успеваемость )чащихся проверяется на р€вличных выступлениях:

контрольных урOках, экзаменах, концертах, конкурсах, просмотрах и т, д,

тькущий контроль успеваемости уrащихся проводится в счёт аудиторного

времени, предусмотренного на уrебный предмет,

Промежуточн€ш аттестация гIроводится в форме контрольнъIх уроков,

зачётов и экзаменов.
контролъные уроки, зачёты и экзамены моryт проходить в виде

просмотров концертных номеров. Контрольные уроки и зачёты в рамках

проr.*уrочной аттостации проводятся на завершающих полугодие уrебных



зачётах в счёт аудиторного времени, предусмотренного на уlебный предмет.
экзамены проводят ся за пределами аудиторных уrебных занятий.

Требования к содержанию итоговой аттестации )чащихся опредеJUrются
образовательным )чреждением на основании ФГТ.

итоговая аттестация проводится в форме выпускных экзаменов.
По итогам выпускного экзамена выставJUIется оценка (отлично),

(fiорошо), (УДоВЛеТВориТелЬно), ((неУДоВлеТВориТеЛьно)).
Критерии оценок.

для аттестации Об1^lалощихся созд€lются фонды оценочнъrх
которые включают в себя методы контроля, позвоJUIющие
приобретённые знания, умения и навыки.

Критерии оценки качества исполнениrI:
по итогам исполнения программы на контрольном уроке и экзамене

выставляется по пятибаллъной шкЕLпе:

согласно Фгт, данная система оценки качества исполнениrI является
основной. от сложившихся традиций МБУ ДО ДХорШ г. Ставрополя и с
учётом целесообр€}зности оценка качества исполнениrI может быть дополнена
системоЙ <<*>> И (->, чтО даёТ возможНостъ боЛее конкРетно отметить работу
rIащегося.

Фонды оценочных средств призваны обеспечить оценку качества
приобретённых Выtý/скниками знаний, умений и навыков, а также степень
готовности )цащихся выпускного кJIасса к возможному продолжению
про ф ессион€lльного образования в области хореогр афического искусства.

средств,
оценитъ

Оценка оценивания
((отлично) технически качественное и художественно -

осмысленное исполнение, отвечающее всем
на данном этапе

(хорошо) Отметка отражает грамотное исполнение с
небольшими недочётами (как в техническом плане,
такив

(удовлетворительно) Исполнение с большим количеством недочётов, а
именно: неграмотно и невыр€lзительно выполЕено
движени е, слабая техническ€ш подготовка,
неумение анализировать своё исполнение, незIIание

исполнения движений и т.д.
(неудовлетворительно) Комплекс недостатков, являющихся следствием

нерегулярных занятий, невыполнение проIраммы

<<зачёт>> (без отметки) Отражает достаточный уровенъ подготовки и
исполнения на этапе



Оценки выставляются по окончании каждой четверти и полугодий уlебногогода.

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ.

методическая деятельность,,щетской хореографической школы
направлена на развитие творческого потенци€rла педагогов и, в конечном
итоге, на резулътат их Труда - рост уровня Об1.,ленностии воспитанности
rIащихся.

педагогические работники имеют право на бесплатное пользование
следующими методическими услугами:

исполъзование методических разработок, имеющихся в методической
базе Учреждения;

помощь в разработке уrебно-методической и иной документ ации,
необходимой для осуществления профессиональной деятелъности;

помощъ В освоении И разработке инновационных программ и
технологий;

r{астие В конфереНциях, проблемных и тематических семинарах,
методических объединениях (в том числе городских), творческих
лабораториях, Iрупповых и индивиду€tлъных консулътациях, педагогических
чтениях, мастер-классах, других формах методической работы;

получение методической помощи в осуществлении эксперименталъной
и инновационной деятельности.

Учреждение предоставляет возможности пользованиrI информационно-
телекоммуникационными сетями, базами данных, уrебными и
методическими материалами, материatлъно-техническими средствами
обеспечения образовательной деятельности, библиотечными фондами.педагогические работники имеют право на полrIение бесплатньrх
научных услуг и консультаций по вопросам:

подготовки документов для участиrI в р€tзличных конкурсах;
выполнение наfIных исследований и разработок.
педагогические работники имеют право на гryбликацию наr{ных и

иных матери€rлов в сборниках материztпов научных и иных конференций
(семинаров).

воспитАтЕльнАя дЕятЕльность )rчрЕждЕ ния
Реализация комплекса воспитателъных мерогlриятиЙ осуществJшется с

rrетоМ действуЮщегО законодательства РФ, планов воспитателъной работы
)п{реждениrI и внутренних лок€Lпъных актов.



Воспитателъная работа
внеурочную деятелъностъ.
следующих задач:

охватывает весь педагогический процесс и
Болъшое внимание уделяется решению

о формирования личностных
милосердIбI, порядочности;

качеств: высокой нравственности,

, усиления внимания к патриотическому и |ражданскому воспитаниючерез пробуждение интереса к истокам русской истории, культуре инародному творчеству;
о р€}звития художественного вкуса обуlающихся на rrримерах дrховныхтрадиций русской и зарубежной кулiтуры;, приобщения к художественному творчеству, выявлениrI одарённых

детей;

формированиrI здорового образа жизни
родителями;

о
через сотрудничество с

о приобщения к воспитательной работе семьи, вкJIючения семъи в единоевоспитательное пространство.
работа с родителями - одно из важнейших направлений деятелъностишколы, Сегодня многое меFUIется в сфере дополнительного образованияДеТеЙ, ВМеСТо обособленности и форrь";; ;;;;;"."^ооо"телями вдополнителъном образовании мы идем к сотрудничеству, вкJIючаем

родителей в образовательный процесс.

Формы работы с родителями:

1, Проведение на нач€Lло уrебного года родителъского собрания вновьпоступивших учащихся;
2. ПроведеЕие родителъских собраний по кJIассам;3, Осуществление бесед преподавателей с родителями по вопросам

успеваемости, посещаемости и т.д.;
4. Посещение совместно с }чащ имися и родителями внутришкольныхконцертно-массовъIх меропр иятиiа;
5. Привлечение родителей в проведении общешколъных, городских икраевых мероприrIтиях 

;

б, Привлечение родителей в помощъ преподавателям в поездках наконкурсы.
эстетическое р€ввитие и воспитание чувства коллективизмаосуществляется через работу в творческих коллективах и организациюсовместного творчества 1пrащихся и преподавателей.

учасiие в реализации муниципальных, краевых целевых программ.

одним из направлений воспитателъной деятелъности )чрежденияявляется работа, направленная на )л{астие в ре€шизации целевыхкомплексных программ: <<реализация в Ставрополъском крае основных



положений концепции ми|рационной политики РФ на период до 2025 года>,
<<реализация в Ставрополъском крае Стратегии государственной
национ€tльной политики РФ на период до 2025 года), <<Реабилит ациялюдей с
ограниченными возможностями в г. Ставрополе), муниципальной целевойкомплексноЙ программы <<Семейная политика в городе Ставрополе>>,
муниципальной целевой программы <профилактика правонарушений в
городе Ставрополе>>, краевой целевой программы <<комплексные меры
противодействия злоупотреблению наркотиками и их незаконному обороту в
Ставропольском крае), по ре€Lлизации Закона Ставрополъского края (о
некоторых мерах по защите прав и законных интересов
несовершеннолетних), по выполнению <<комплексного плана
противодействия идеологии терроризма в Российской Федерации на 20lз-2018 годы), по выполнению ГIлана мероприятий по улучшению
демографической ситуации в Ставрополъском крае, по выполнению
мунициIIалъной программы <<развитие казачества в городе Ставрополе), по
выполнению Гhrана мероприятий Правительства Ск по реализации основных
положений Послания Президента РФ Федералъному СЬбранию РФ на 2018
год, IIо работе с молодежъю, патриотическому воспитанию молодежи, по
выполнению мероприятий по организации и проведению ежегодной
экологической акции <сохраним природу Ставрополья)).

В рамках работы по профилактике безнадзорности и правонарушений
несовершеннолетних на классных родительских собраниях, заместителем
директора по воспитательной работе и преподавателями школы
рассматриваются вопросы и проводятся беседы о детской преступности, о
недогц/стимости насилия в семье, о психологии детей и подростков.

с целъю недопущения наркомании, аJIкоголизма, табакокурения, а также,
безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних для rIащихсяшколы проводятся беседы с демонстрацией брошюр и информацией на
стендах с последующим обсуждением проблемы.

школой продолжено творческое сотрудничество с гкусо
<Ставропольский соци€rпьный приют для детей и подростков <<Росинка>,соШ Js33, Ставропольским Щетским Фондом. В lu**u* ре€rлизациимуниципальной комплексной программы <<реабилитация людей с
ограниченными возможностями в г. Ставрополе> школой налажен
творческий контакт с Геронтологическим центром на базе которого
проводятся концертные мероприятия.

Воспитателъная деятелъность в мБУ дО ЩХорШ г. Ставрополя
ориентирована на формирование соци€tJIъно-значимых качеств личности
детей, на создание благоприrIтных условий для всестороннего гармоничного,
духовного, интеллекту€rльного и физического р€ввития,
самосовершенствования И творческой самореztлизации подрастающего
поколениrI.


